Psychiatrie, auto-immunite...:
les promesses du sang de cordon

- Alinitiative de I'association «Cordons de viey, les chercheurs les plus en pointe dans
le champ de ['utilisation thérapeutique des cellules souches étaient réunis hier 8 Monaco

a bouge d une telle vitesse que

mémne les spiciehstes ont di

mial @ suivre!s Ces propos
sont tenus par 'une des pionnid
res de lutilisation thérapeutique
des celiules souches, le P Eliane
Gluckman, présidente du conseil
stientifique de Iassociation mond
gasque - Cordons de vie = ' En
1987, elle réalisait la premiere greffe
mondiale de cellules souches du
cordon ombilical, qui permettait
d'obtenir la guérison d'un enlant
defians attemt d'anémie de Fancont
(maladie héréditaire de la moclie
osseuse). Depuis, plus de
150() greffes de ce type ont €€ réa-
lisées dans le monde chez des en-
fants, puis chez des adultes, souf-
frant de maladies sangLines et de
leucémics. Ces greffes ont notam-
ment permis de quérir des patients
souffrant de drépanocylose une
affection grave, liée & une anomalie
de Mhémaglobine, et sur laquelle
les couipes du " Gluckman, instal
lées pour partie au sein du Centre
scientilique de Monaco, travaillent
depuis des années.

Pas de probléme

de compatibilité

Hier, associntion « Cordons de
vie - réunissait @ Monaco les cher-
cheurs parmi les plus en pointe
dans le domaine des cellules sou-
ches (adultes et issues du cordon),
ceux u'elle a choisi de soutenir

dans leurs recherches. «Nous

avons sélectionné les recherches

suscephbles daboutir i des essars cli-

nigues dans un délai de 5 anss, note

le P Gluckman,

avant d'en faire

une synthése,

«Des fravaux ré-

cents {des D Cap-

pelli, a Monaco et

Ruggeri a Paris)

montrent que la
greffe de sang de cordon, méme in-
compalible, foncticane: avsst hien
que la greffe de moelle osseuse conr
patible, chez les enfants comme les
adultes. Ces recherches ont des ré-

Moyennant 1500 3 3500 eures, de nombreuses entreprises & lravers
le monde proposent aux parents de conserver le sang du cerdon om-
bilical de leur nouveau-né. Difficile - quand on en a les moyens -, de
resister a cette proposilion, porteuse de grand espoir pour les pa-
rents qui pensent ainsi pouvoir guerir teur enfant, s'il vient un jour
développer l'une des maledies traitées deja par des greffes de sang
de cordon : maladies du sang, maladies généliques ou encore defi-

cences immunitaires...

Chague annee, prés ce 4000 couples frangais placeraient ainsi clan-
destinement le précieux liquice dans une banque étrangere (les ban-
ques privées ne sont pas autorisées en France).

Ce réve propose aux parents ne semble pas tres sérieuy, sachant que
[a tr3s grande majorité ces bons résultats obtenus avec (e sang du
cordon, l'ont été dans le cadre de dors allogeniques, Cest-a-dire en
utilisant le sang du cordon du donneur pour ure autre personne |

En rouge, une cellule souche, attaquée par un lymphocyte (en jaune).

(OR]

percussions mofeurzs, dans la me-  malies inflammatoires dans le
sure oit lon dispose de banqgues de - cerveau.» Parmi ces maladies, 'au-
cordons capables de satisfaire plus — tisme, la schizophrénie, la bipola-
de 80% des besoins rité ou encore Ja dépression
grave. < \ous sommes (ois por-
feurs de rénoutrus endogénes
dans le cerveau. Une infection
banale pendant (u grossesse
(srippe, loxoplasmiose.. ) pour-
rail réactiver ces virus endoge-
’ nes, induisant la fabrication
| donlicorps qui passeraient chez

P Eliane Gluckman L 3
t —

engreffe pour rai-
ler des leucémies, des myélomes ef,
de fagon générale, foutes fes hémo-
pathies malignes. Quand un patient
esl en aftente de greffe, on ne peut
plus opposer que la greffe n'est pos
possible fuute de dormeur. » Des pro-
pos assénés avec lorce, l'ulilises
tion du sang de cordon restant,
malgré ces données, (rés insuffi-
sante en France.

Des traitements
contre l'autisme

Autre chemp majeur "application
des cellules souches, beaucoup
moins connu : I'immunopsychia-
trie, dont I'une des meilleures spé-
cialistes est le Pr Marion Leboyer,
de 'nstitut Mondor de recherclie
biomeédicale. « Cest un domaine tres
nouvea; on a commencé a sy in-
teresserily.a d ans, forsgue Con a dé-
couvert que certaines maludies psy-
chiques étaient assocides a des ano-

~ [e foetus, A coté des facteurs gé-
néligues ef environnementauy. ces
anticorps pourraent expliquer 10 a
20% des pathologies que jai citées. »
Des essais cliniques ont d'ores et
déji été lancés aux Etats-nis uti-
lisant des cellules souches mésen-
chymateuses, issues de cordon
ombilical, aux propriétés immuno-
modulatrices et anti-nflammatoi-
res. «Les résullals montrent une
amélioration des symptomes chez
des personnes souffrant d'autisme,
mais rien ne peut encore étve conclu,
s gissant de phases | (précoces)-,
tempére le I Gluckman.
Plus spectaculaires encore seralent
les résultats obtenus sur certaines
maladies autoimmunes, en parti-
culier la sclérodermie (caractéri-
sée par le durcissement de [a
peau), le lupus et surtout le dia-
béte (recherche du P D, Farge, i
Paris). « Des essais cliniques ont dé-
mané qui ussocient des cellules més-

Encore trop souvent wraite
comme un simple dechet
medical, le cordon ombilical
regorge en réalite de véritables
pepites. Il regorge ainsi de ces
précieuses cellules souches,
capzbles de génerer tous

les types de cellules du corps
humain. Les propriétés excep-
tionnelles de ces cellules n'ont
pas echappe aux scientifigues
quy, depuss des années,
tentent d'exploiter les cellules
souches pour des applications
médicales, notamment

des therapics cellulzires.

enchymateuses issues de cordon ot
bilical, et des immunosuppresseurs
Les résultats sont trés prometteurs, «
Enfin, et c'est dans cette applica-
tion que les cellules souches sant
le plus attendues, la medecine ri-
générative fait elle aussi de grands
bonds en avant. Cette stratégie thi-
rapeutique vise & réparer unc lé-
sion ou un organe grace A des cel-
lules souches qui vont se différen-
cier pour remplacer les cellules
defaillantes, «Le I* Rebulte, a Milan,
a Claboré & partir de produils du
cardon ombilical un collyre extréme-
ment efficace confre la conjonct-
vite. Mais il étudie également leffet
de ces produils surfa cystife hémor
ragique, les briffures ef fes ulcéres
des jumbes dont souffrent les dinbé-
liques. lls semblent donner d'excel-
lents résultats, et {liapital de Mo-
naco devrait participer aux essais en
cours.»
De plus en plus, les cellules sou-
ches humaines apparaissent
comme une source intarissable
de preduits de santé aux indica-
tions multiples. L'Homme ne se-
raitl ainsi jamais mieux soigné
que par Lukméme!
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